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13. Ergonomial |

Ciclo Basico - 4° Nivel Cursado: Obligatorio

Area Disefio Promocién: Sin examen final

LCM: B Carga de interaccion pedagdgica semanal: 4 hs
Régimen de cursado: Cuatrimestral Carga de interaccion pedagdgica total: 60 hs

Objetivos

Introducir al pensamiento y la metodologia ergonémica como herramienta para el disefio de
productos: reconociendo y analizando los factores humanos intervinientes en el desarrollo de una
actividad.

Identificar variables ergondmicas y factores de riesgo en la relacidn persona-producto-entorno,
proponiendo alternativas conceptuales de disefio de interfaces bajo criterios de confort, seguridad y
usabilidad.

Explorar las relaciones dimensionales intervinientes en el disefio e indagar sobre las capacidades y
limitaciones humanas para el desarrollo de una actividad, uso y/o manipulacién de productos.

Contenidos
Ergonomia y disefio de productos. Sistemas, modelo y metodologia ergondmicos.

Biomecanica y disefio de productos. Terminologia anatdmica. Sistema locomotor: esquelético,
articular, muscular. Posturas, movimientos y dngulos limites. Esfuerzos y cargas. Riesgo biomecanico.
Principios.

Antropometria y disefio de productos. Factores de variabilidad. Percentiles y tablas antropométricas.
Metodologia de medicion. Relaciones dimensionales.

Biomecanica y antropometria aplicada al disefio de herramientas manuales. Agarres. Riesgos.
Dimensionamiento.

Psicologia y disefio de productos. Ergonomia cognitiva. Sistemas sensoriales. Sensacién y percepcion.
Procesos cognitivos y riesgos ergondmicos. Carga mental. Disefio sensorial y experiencia de uso.
Ergonomia y disefio emocional. Niveles y caracteristicas.

Ergonomia y disefio de interfaces. Relaciones informativas. Relaciones de control. Modelos
conceptuales. Principios. Usabilidad. Factores socio-culturales.
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