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ERGONOMIA|

Objetivos

e Considerar la ergonomia como un elemento integrante del disefio de productos.

» Aproximarse a la metodologia ergondmica y sus técnicas.

e Comprender los principios biomecanicos propios del movimiento humano que involucren el
uso y manipulacién de productos.

e Usar criterios ergondmicos en la evaluacién y disefio de interfaces de sistemas y productos.

* Resolver problemas de disefio con criterios de bienestar, seguridad y confort de las personas.

Contenidos

* Ergonomia y disefio de productos. Ergonomia de productos. Sistemas ergondmicos. Modelo
ergondmico. Metodologia ergondmica

¢ Biomecdnica y disefio de productos. Terminologia anatémica. Sistema locomotor: sistema
esquelético, sistema articular, sistema muscular. Concepto de biomecanica. Principios de
disefio biomecanico.

e Antropometria y disefio de productos. Concepto de antropometria. Dimensiones
antropométricas. Concepto de percentil. Disefio antropométrico.

* Psicologia y disefio de productos. Ergonomia cognitiva. Ergonomia emocional. Concepto y
caracteristicas de disefio emocional. Sistemas sensoriales. Concepto y caracteristicas de disefio
sensorial.

* Ergonomia y disefio de interfaces. Concepto de interfaz. Incidencia de la tecnologia en el
disefio y desarrollo de interfaces. Relaciones informativas. Relaciones de control. Disefio de
controles. Principios de disefio de interfaces.

ERGONOMIAIII

Objetivos:

¢ Considerar la ergonomia como un elemento integrante del disefio de productos y procesos
en todas sus fases.

e Sensibilizar sobre la incidencia del factor humano en la selecciéon y el disefio de procesos
productivos.

e Comprender la importancia de la ergonomia en el proceso de disefio y desarrollo de
productos centrados en la persona.

e Realizar disefios experimentales, aplicando métodos y técnicas ergondmicas adecuadas al
disefio.

¢ Aplicar métodos y técnicas ergondmicos al estudio, valoracidn, disefio y verificacidn de
sistemas, procesos, productos y prototipos.

Contenidos
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* Ergonomia y disefio estratégico. Ergonomia de procesos: procesos productivos y procesos de
servicio. Disefio ergondmico de sistemas productivos. Ergonomia de producto: bienes de
consumo y bienes de equipo. Disefio ergondmico de productos. Ergonomia y Benchmarking.

e Metodologia ergondmica. Disefio metodoldgico. Métodos ergondmicos: globales y
especificos.

* Ergonomia y diseiio centrado en la persona. Técnicas de andlisis y de disefio. Disefio
ergondmico para poblaciones especiales.

e Evaluacién ergondmica de producto. Tipos de pruebas. Pruebas de evaluacién cualitativa y
cuantitativa. Seguridad de productos. Evaluacién de defectos. Disefio experimental.



